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Nazwa dyscypliny

Długodystansowe rajdy konne
Długodystansowe wyścigi konne

Endurance
Long distance horse riding
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Zasada podstawowa

Przejechać wyznaczony 
dystans jak najszybciej 

ale bez uszczerbku zdrowia 
konia
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Podstawowe reguły

Wyścig na dystansie 80 km – 160 km (50 –
100 mil)

Parametry fizjologiczne konia muszą być w 
normie w czasie rajdu i po jego zakończeniu

Dlaczego badania konia są konieczne?
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Podstawowe przepisy

Klasyfikacja kategorii: L, L*, 1*, 2*, 3*
Waga jeźdźców, kategorie wiekowe
Trasa
Serwis
Bramka weterynaryjna
Konkurs Best Condition
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Klasyfikacja dystansów CEI

Kategoria dystans wiek konia

* 40-79 km >= 5 lat
** 80-119 km >= 6 lat
*** 120-160 km >= 7 lat
**** Mistrzostwa

120 km – juniorzy i młodzi jeźdźcy
160 km – seniorzy

Konkursy kilkudniowe: 2x80 km, 2x100 km
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Osoby oficjalne

Lekarze weterynarii

Sędziowie



www.endurance.pl

Trasa

Trasa „point to point”

Trasa po pętlach

A
B

160 km

A

10 km 30km 
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Trasa

Konkursy trudne technicznie (teren górski, 
wyżynny)

Florac
Tevis Cup

Konkursy łatwiejsze
Tereny nizinne
Konkursy po pustyni



www.endurance.pl

Zasady badania koni

Badane parametry konia
Tętno (max. 64 ud/min)
Ruch
Odwodnienie
Perystaltyka jelit
Wypełnienie naczyń
Żyła jarzmowa
Czas przedstawienia konia do badania (15-20 minut)
Test Ridgway’a

Magia bramki weterynaryjnej

Dlaczego takie parametry?
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Sytuacje konfliktowe

Tętno (wpływ otoczenia)

Badanie ruchu (subiektywizm)

Oceny (A, B, C, D)
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Historia rajdów na Świecie
XIX wieku - w wojskowych formacjach kawalerii odbywały się wtedy 
próby wytrzymałościowe koni. 

Pierwsze zawody sportowe w długodystansowych wyścigach konnych 
zostały rozegrane w USA w latach pięćdziesiątych XX wieku. Główny 
bieg odbył się na dystansie stu mil. Podobne rozgrywki urządzano w 
Wielkiej Brytanii, Australii i Nowej Zelandii. 

Od 1955 roku w kalifornijskich górach organizowany jest wyścig na 100 
mil - Tevis Cup. 

W latach sześćdziesiątych sformułowano przepisy rajdowe i pod nazwą
ENDURANCE wpisano go na listę konkurencji sportowych. 

W latach osiemdziesiątych zaczęto rozgrywać Mistrzostwa Europy i 
Mistrzostwa Świata w tej konkurencji. 

http://www.foothill.net/tevis/
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Historia rajdów w Polsce

pierwszy wyścig długodystansowy odbył się w 1986 roku. 

Pierwsze nieoficjalne Mistrzostwa Polski rozegrano w 
1989 roku.

W 1992 przyjęliśmy przepisy międzynarodowe FEI; od tej 
pory oficjalna nazwa dyscypliny to "konne rajdy 
długodystansowe„

W 1990  rozegrane zostały pierwsze oficjalne Mistrzostwa 
Polski. Były to zawody dwudniowe: 2x100 km.
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Mistrzostwa CEI****

160 km Mistrzostwa Świata Seniorów (co 2 lata, co 4 lata 
WEG)
160 km Mistrzostwa Europy Seniorów (co 2 lata)

120 km Mistrzostwa Świata Młodych Jeźdźców i Juniorów 
(co 2 lata)
120 km Mistrzostwa Europy Młodych Jeźdźców i Juniorów
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Mistrzostwa Europy 160 km
1985-2005
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Mistrzostwa Europy 160 km
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Mistrzostwa Europy 160 km
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Mistrzostwa Europy 160 km



www.endurance.pl

Mistrzostwa Europy 160 km
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Mistrzostwa Europy 160 km
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Mistrzostwa Świata
1986-2004



www.endurance.pl

Mistrzostwa Świata
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Mistrzostwa Świata
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Mistrzostwa Świata
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Mistrzostwa Świata
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Tevis Cup
,,Ukończyć znaczy wygrać'' - to hasło jednego 

z najtrudniejszych i najsłynniejszych na świecie rajdów 
konnych The Western States Trail Ride, popularnie 
zwanego Tevis Cup.
Historia tego rajdu sięga XIX wieku. 
Jego trasa wiedzie szlakiem, który pionierskich czasach 
łączył rejon złóż srebra w Newadzie kopalniami złota 
w Kaliforni.
W 1955 roku biznesmen zapalony jeździec z Auburn -
Wendell Robie wraz kilkorgiem przyjaciół pokonał konno 
odcinek znad jeziora Tahoe do Auburn w ciągu 23 godzin. 
W latach 50-tych mało kto wierzył, że jakikolwiek koń jest 
w stanie dokonać tego w ciągu doby. Od tego momentu 
Wendell Robie co roku organizował rajd na tej trasie, aż
wszedł on na stałe do kalendarza wydarzeń najpierw 
okolicy, a teraz już światowego sportu endurance.
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Mistrzostwa Świata
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Tevis Cup

dwa pierwsze rajdy, ich pomysłodawca wygrał na 
ogierze czystej krwi arabskiej Bandos - synu 
wyhodowanej w Polsce (w Pełkiniach) klaczy Baida
(Flisak - Pomponia II / Mazepa I). 
od 1959 roku zwycięzca otrzymuje puchar, który na 
cześć dziada jego fundatora (Lloyda Tevisa) nosi 
nazwę Tevis Cup.
jeździec konia z pierwszej dziesiątki, który ukończy 

rajd w najlepszej kondycji otrzymuje puchar Haggin
Cup. 
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Tevis Cup
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Tevis Cup Kobiet vs. Mężczyźni

TEVIS 
CUP

HAGGING 
CUP

26 21

51% 54%

25 18

49% 46%

suma 51 39

MĘŻCZYŹNI

KOBIETY
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Tevis Cup – statystyki (I miejsce)

Rasa Tevis Cup Haggin
Cup
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Przyszłość

Druga dyscyplina FEI
Finansowanie przez „petrodolary”
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Rajdy w Polsce

Mało popularne
Małe zainteresowanie hodowców
Brak wsparcia ze strony PZJ
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