Regulamin Dyscypliny Diugodystansowe Rajdy Konne

Propozycja Regulaminu do Przedstawienia Zarzgadowi PZJ

Artykut 1. KLASY KONKURSOW

1.

Klasa LL

Konkurs dla koni, ktore ukonczyty 4 lata i zawodnikéw od 10 roku zycia.
Wymagane dokumenty dla zawodnika:
Zgodnie z Artykutem 5 regulaminu
Wymagane dokumenty dla konia:
Zgodnie z Artykutem 5 regulaminu
Zasady rozgrywania:
- dystanse pomiedzy 10 a 30 km.
- tetho maksymalne 64 ud./min.
- czas przedstawienia konia do badania na bramce weterynaryjnej — 20 minut
- obowigzek zorganizowania bramki lotnej w potowie dystansu (przy
dystansach powyzej 20 km.)
- konkurs rozgrywany na norme czasu z predkoscig 8 — 14 km./godzine
- start indywidualny lub w grupach 2 — 3 osobowych
- czas przejazdu jest zamykany na linii mety
- zasady punktaciji:
a) odwodnienie konia:
1-2 sekundy — 5 pkt.
3-4 sekundy — 3 pkt.
5 i wiecej sekund — 0 pkt.
b) ruch:
bez zastrzezen (ocena A) — 5 pkt.
nieregularny (ocena B) — 3 pkt.
kulawy — eliminacja konia i zawodnika
C) czas wejscia na bramke weterynaryjna:
do 2 minuty — 5 pkt.
w 3-4 minucie — 4 pkt.
w 5-6 minucie — 3 pkt.
w 7-8 minucie — 2 pkt.
w 9-10 minucie — 1 pkt.
powyzej 10 minut — O pkt.
d) wynik testu Ridgewaya:
ujemny — plus 2 pkt.
0 — O pkt.
dodatni - minus 2 pkt.
e) suma punktOow za powyzsze parametry mnozona jest przez wspotczynnik
predkosci (od 0,8 do 1,4)
f) przekroczenie normy czasu w gore i w dot o wiecej niz 1 km/godzine
powoduje eliminacje konia i zawodnika
g) przekroczenie normy czasu w goére i w dot o mniej niz 1 km/godzine
powoduje natozenie na konia i zawodnika punktéw karnych:



predkos¢ od. 14,01 do 14,50 km./godz. — 3 pkt karne
predkos¢ od 14,51 do 15 km./godz. — 6 pkt karne

predkos¢ od. 7 do 7,50 km./godz. — 4 pkt karne
predkos¢ od. 7,51 do 7,99 km./godz. — 2 pkt karne

Maksymalnie kon moze uzyskaé¢ 17 pkt. za parametry metaboliczne
x wspétczynnik predkosci 1,4 co daje 23,8 pkt.

Wyniki tego konkursu nie s g liczone do rankingu, ktérego zasady
liczenia zostan g zawarte w oddzielnym regulaminie.

2. Klasa L

Konkurs dla koni, ktére ukonczyty 4 lata i zawodnikéw od 12 roku zycia.
Wymagane dokumenty dla zawodnika:
Zgodnie z Art. 5 Regulaminu
Wymagane dokumenty dla konia:
Zgodnie z Art. 5 Regulaminu
Zasady rozgrywania:
- dystanse pomiedzy 30 a 40 km. rozgrywane w ciggu jednego dnia
- tetho maksymalne 64 ud./min.
- czas przedstawienia konia do badania na bramce weterynaryjnej — 20 minut
- obowigzek zorganizowania bramki lotnej w potowie dystansu
- konkurs rozgrywany na norme czasu z predkoscig 10 — 14 km./godzine
- start indywidualny lub w grupach 2 — 3 osobowych
- czas przejazdu jest zamykany na linii mety
- zasady punktaciji:
a) odwodnienie konia:
1-2 sekundy — 5 pkt.
3-4 sekundy — 3 pkt.
5 i wiecej sekund — 0 pkt.
b) ruch:
bez zastrzezen (ocena A) — 5 pkt.
nieregularny (ocena B) — 3 pkt.
kulawy — eliminacja konia i zawodnika
C) czas wejscia na bramke weterynaryjna:
do 2 minuty — 5 pkt.
w 3-4 minucie — 4 pkt.
w 5-6 minucie — 3 pkt.
w 7-8 minucie — 2 pkt.
w 9-10 minucie — 1 pkt.
powyzej 10 minut — O pkt.

d) wynik testu Ridgewaya:
ujemny — plus 2 pkt.
0 — O pkt.
dodatni - minus 2 pkt.



e) suma punktow za powyzsze parametry mnozona jest przez wspotczynnik
predkosci (od 1 do 1,4)

f) przekroczenie normy czasu w gore i w dét o wiecej niz 1 km/godzine
powoduje eliminacje konia i zawodnika

g) przekroczenie normy czasu w goére i w dot o mniej niz 1 km/godzine
powoduje natozenie na konia i zawodnika punktow karnych:

predkos¢ od. 14,01 do 14,50 km./godz. — 3 pkt karne

predkos¢ od 14,51 do 15 km./godz. — 6 pkt karne

predkos¢ od. 9 do 9,50 km./godz. — 4 pkt karne
predkos¢ od. 9,51 do 9,99 km./godz. — 2 pkt karne

Maksymalnie kon moze uzyskaé¢ 17 pkt. za parametry metaboliczne
x wspétczynnik predkosci 1,4 co daje 23,8 pkt.

3. Klasa P

Konkurs dla koni, ktore ukonczyty 5 lat i zawodnikéw od 13 roku zycia.
Wymagane dokumenty dla zawodnika:
Zgodnie z Art. 5 Regulaminu
Wymagane dokumenty dla konia:
Zgodnie z Art. 5 Regulaminu
Zasady rozgrywania:
- dystanse pomiedzy 50 a 60 km. rozgrywane w ciggu jednego dnia
- tetho maksymalne 60 ud./min.
- czas przedstawienia konia do badania na bramce weterynaryjnej — 20 minut
- dystans musi by¢ podzielony na 2 petle (druga petla nie powinna by¢ diuzsza
od pierwsze))
- zawodnik ma mozliwo$¢é dwukrotnego wejscia z koniem do badania na
pierwszg bramke weterynaryjng
- konkurs rozgrywany na norme czasu z predkoscig 10 — 16 km./godzine
- limit predkosci obowigzuje na kazdej petli oddzielnie
- start wspolny
- czas przejazdu pierwszej petli jest zamykany na bramce weterynaryjnej a
drugiej na linii mety
- zasady punktaciji:
a) odwodnienie konia:
1-2 sekundy — 5 pkt.
3-4 sekundy — 3 pkt.
5 i wiecej sekund — 0 pkt.
b) ruch:
bez zastrzezen (ocena A) — 5 pkt.
nieregularny (ocena B) — 3 pkt.
kulawy — eliminacja konia i zawodnika
C) czas wejscia na bramke weterynaryjna:
do 2 minuty — 5 pkt.
w 3-4 minucie — 4 pkt.
w 5-6 minucie — 3 pkt.



w 7-8 minucie — 2 pkt.
w 9-10 minucie — 1 pkt.
powyzej 10 minut — O pkt.
d) wynik testu Ridgewaya:
ujemny — plus 2 pkt.
0 — O pkt.
dodatni - minus 2 pkt.
e) suma punktOow za powyzsze parametry mnozona jest przez wspotczynnik
predkosci (od 1 do 1,6)
f) przekroczenie normy czasu w gore i w dot o wiecej niz 1 km/godzine
powoduje eliminacje konia i zawodnika
g) przekroczenie normy czasu w goére i w dot o mniej niz 1 km/godzine
powoduje natozenie na konia i zawodnika punktéw karnych:
predkos¢ od. 16,01 do 16,50 km./godz. — 3 pkt karne
predkos¢ od 16,51 do 17 km./godz. — 6 pkt karne

predkos¢ od. 9 do 9,50 km./godz. — 4 pkt karne
predkos¢ od. 9,51 do 9,99 km./godz. — 2 pkt karne

Wynik koncowy jest sumg wynikow uzyskanych na obydwu bramkach
weterynaryjnych.

Maksymalnie po kazdej petli ko moze uzyskac¢ 17 pkt. za parametry
metaboliczne x wspotczynnik predkosci 1,6 co daje 27,2 pkt. Maksymalny
wynik z konkursu to 54,4 pkt.

4. Konkurs 1*

Konkurs dla koni, ktore ukonczyty 6 lat .

Zasady rozgrywania:

wszystkie dystanse pomiedzy 40-79 km rozgrywane w ciggu jednego dnia
tetno u konia nie moze by¢ wyzsze niz 56 ud/min

czas przedstawienia konia do badania po kazdym odcinku wynosi 20 min
zaden z odcinkow nie moze przekraczaé¢ 30km

predkos¢é minimalna w konkursie wynosi 10 km/h

minimalna waga jezdzca - seniora wynosi 70 kg

5. Konkurs 2*

Konkurs dla koni , ktore ukonczyty 6 lat .

Zasady rozgrywania:

wszystkie dystanse pomiedzy 80 - 119 km rozgrywane w ciggu jednego dnia
lub pomiedzy 40 - 79 km przez dwa lub wiecej dni

tetno u konia nie moze by¢ wyzsze niz 64 ud/min

czas przedstawienia konia do badania po kazdym odcinku wynosi 20 min
zaden z odcinkéw nie moze przekracza¢ 40 km

predkos¢ minimalna w konkursie wynosi 12 km/h

minimalna waga jezdzca - seniora wynosi 70 kg



6. Konkurs 3*
Konkurs dla koni, ktore ukonczyty 7 lat.

Zasady rozgrywania:
» wszystkie dystanse od 120 km i dtuzsze rozgrywane w ciggu jednego dnia lub
80 km i wiecej w ciggu dwdch lub wiecej dni
* tetno u konia nie moze by¢ wyzsze niz 64 ud/min
* czas przedstawienia konia do badania po kazdym odcinku wynosi 30 min
e zaden z odcinkdéw nie moze przekracza¢ 40 km
» predkos¢ minimalna w konkursie wynosi 12 km/h
* minimalna waga jezdzca - seniora wynosi 75 kg

Artykut 2. BRAMKA WETERYNARYJNA

Sposob postepowania przez zawodnikbw na bramce oraz organizacje bramki
weterynaryjnej okresla aneks Il do przepiséw PZJ.

Artykut 3. NAGRODY NA ZAWODACH

Szczegotowa informacja o nagrodach pienieznych i rzeczowych musi by¢ podana
w propozycjach zawodow.

Artykut 4. KATEGORIE WIEKOWE

1. Kategorie wiekowe wg przepiséw ogolnych PZJ.

2. W konkursach 1* 2* 3* powinny by¢é prowadzone oddzielne klasyfikacje
Seniorskie i Miodziezowe (MJ i J razem). W przypadkach szczegdélnych konkursy te
moga by¢ rozgrywane wspaolnie.

Artykut 5. WARUNKI STARTU | NIEZB EDNE DOKUMENTY

1. Na Zawodach Miedzynarodowych (CEIl) konkursy rozgrywane sg zgodnie z
przepisami FEI .

2. Na Zawodach Ogolnopolskich moga by¢ rozgrywane konkursy LL, L, P, 1*, 2*, 3*
3. Na Zawodach Regionalnych mogg by¢ rozgrywane konkursy LL, L, P, 1*, 2*,

4. W konkursach 1*,2* 3* na Zawodach Ogdlnopolskich mogq startowa¢ zawodnicy
zarejestrowani w PZJ i posiadajacy aktualng licencje PZJ. Konie muszg posiadac
aktualng licencje PZJ i paszport wystawiony lub autoryzowany przez PZJ.

5. W konkursach klas LL, L i P na Zawodach Ogélnopolskich oraz we wszystkich
konkursach na Zawodach Regionalnych moga startowa¢ zawodnicy zarejestrowani w
PZJ lub WZJ i posiadajacy aktualng licencje sportowg PZJ lub WZJ. Konie muszg
posiadac aktualng licencje PZJ lub WZJ oraz Paszport PZJ lub Urzedowy.

6. Na zawodach kazdej rangi w dokumentach identyfikacyjnych konia musza by¢
odnotowane aktualne szczepienia przeciwko grypie koni wedlug przepiséw
weterynaryjnych PZJ.



Konie musza posiada¢ aktualne swiadectwo zdrowia zaswiadczajgce, ze kon jest
zdrowy, moze bra¢ udziat w Zawodach Sportowych i pochodzi z rejonu wolnego od
chorob zarazliwych koni.
7. Zawodnicy musza posiada¢ aktualne badania lekarskie z okresleniem zdolnos$ci do
startu w zawodach jezdzieckich, badania sg wazne przez maksimum 6 miesiecy we
wszystkich kategoriach wiekowych
Badania przeprowadza i wydaje zaswiadczenie:

* uprawniony lekarz medycyny sportowej

» lekarz majacy certyfikat Polskiego Towarzystwa Medycyny Sportowe;j

» lekarz, ktéry zawart umowe z Narodowym Funduszem Zdrowia na udzielanie

Swiadczen zdrowotnych z zakresu medycyny sportowej

8. Zawodnik, ktory nie przedstawit kompletu dokumentow z aktualnymi, prawidtowymi
wpisami nie ma prawa startu w zawodach.

9. Zawodnicy maja prawo startu w danym roku kalendarzowym

tylko w jednych Mistrzostwach Polski — MPS lub MMP.

10. Kon moze startowac tylko w jednym konkursie na danych zawodach.



Artykut 6. WARUNKI | TRYB UZYSKANIA LICENCJI ZAWODN KA
Licencja W
Warunki uzyskania Uprawnienia

1. Zdanie egzaminu na brgzowa odznake
jezdzieckq ™

Prawo startu w konkursach klasy LL, L i P

Licencja lll

Warunki uzyskania

Uprawnienia

1. Dwukrotne ukonczenie klasy P
z wynikiem minimum 30 punktow @
lub

2. Ukonczenie w karierze 2 razy konkursu
klasy 1*
lub

3. Posiadanie w karierze minimum Il Klasy
Sportowe;j
lub

4. Posiadanie aktualnej Srebrnej Odznaki
Jezdzieckiej i ukonczenie 1 raz konkursu
klasy P z wynikiem minimum 30 punktow.

Prawo startu w konkursach klasy 1*

Licencja I

Warunki uzyskania

Uprawnienia

1. Dwukrotne ukonczenie konkursu klasy 1*
(obowigzuje do konica 2008 r.)
lub

2. Posiadanie aktualnej Il klasy sportowej
lub

3. Posiadanie w karierze minimum Il klasy
sportowej
lub

4. Ukonczenie w karierze 3 razy konkursu
klasy 2*

Prawo startu w konkursach klasy 2*

Licencja |

Warunki uzyskania

Uprawnienia

1. Zdanie egzaminu na Srebrng Odznake
Rajdowg (obowigzuje od 1.01.2009 r.)
lub

2. Dwukrotne ukohczenie konkursu klasy 2*
(obowigzuje do konca 2008 r.)
lub

3. Posiadanie aktualnej Il klasy sportowe;j
lub

Prawo startu bez ograniczen




4. Posiadanie w karierze minimum | klasy
sportowej
lub

5. Ukonczenie w karierze 3 razy konkursu
klasy 3*

Przypisy:
1. Nie dotyczy zawodnikéw zarejestrowanych w PZJ / WZJ przed 31.12.2006
2. Wazne do konca roku w ktérym dany konkurs zostat ukonczony oraz w roku nastepnym.

Artykut 7. ZASADY STARTOW KONI

1. Tabela z warunkami

PRAWO STARTU | MINIMALNY WIEK
LICENCJA WYMAGANIA W KONKURSIE KONIA
L 4 lata
WZJ lub PZJ Ukonczenie klasy L z
minimum 12 pkt. (*) | P 5 lat
Ukonczenie klasy P z
minimum *
27 pkt. 1 6 lat
PZJ
Ukonczenie klasy 1* | 2* 6 lat
Ukonczenie klasy 2* | 3* 7 lat

(*) Dla zawodnikow posiadajgcych Licencje | rozpoczynajgcych starty na koniach 6
letnich i starszych dopuszcza sie rozpoczecie startow od Klasy P

2. Podstawg zagrania konia do okreslonych konkursow sg ukonczone zawody
odnotowane w Ksigzeczce Konia. W przypadku koni kontynuujacych starty w tym
sezonie przy zgtoszeniu na zawody nalezy podawac date i miejsce zagrania konia.

3. Zagrania dla koni sg wazne do konca roku w ktérym zostaty uzyskane oraz przez
rok nastepny. Jezeli przez ten okres koh nie uzyskat normy na wyzszy lub ten sam
poziom konkursow cofa sie o poziom nizej.

4. Konie kupowane z zagranicy, majace za sobg kariere sportowa, muszg miec¢
udokumentowane wyniki pozwalajgce na start w okreslonej kategorii konkursow.

5. Konie, ktére w latach 2005 - 2007 ukohczyly minimum raz klase L mogq startowac
automatycznie w konkursach klasy P, te ktére ukonczyty minimum raz klase L* lub P
mogq startowac¢ w konkursach 1%, te ktére ukonczyty minimum raz konkurs 1* mogq
startowa¢ w konkursach 2* oraz te, ktdre ukonczyty minimum raz konkurs 2* mogq
startowa¢ w konkursach 3*.



Artykut 8. ZASADY STARTOW KONI | ZAWODNIKOW,’ KTORY CH KONIE
ZOSTALY WYELIMINOWANE Z POWODU ZABURZE N METABOLICZNYCH.

1. Zawodnicy i ich konie, ktére zostaly wyeliminowane z zawodOw z przyczyn
metabolicznych  podlegajg  okreslonym ponizej ograniczeniom  startowym.
W przypadku wyeliminowania konia na bramce weterynaryjnej ze wskazaniem
metabolicznych przyczyn eliminacji kon musi by¢ zbadany przez Lekarza Weterynarii
Zawodow bezposrednio po wyjsciu z bramki weterynaryjnej a nastepnie po 30
minutach. Wynik badania jest przekazywany Przewodniczacemu Komisji
Weterynaryjnej a decyzje o uznaniu zaburzen metabolicznych za przyczyne
eliminacji konia podejmuje Przewodniczacy Komisji Sedziowskiej w porozumieniu
z Przewodniczgacym Komisji Weterynaryjne;.

2. Koh wyeliminowany z przyczyn metabolicznych w konkursach do 1* wigcznie ma
zakaz startu przez 45 dni, a w konkursach powyzej 1* ma zakaz startu przez 90 dni.
3. Kolejna eliminacja konia z przyczyn metabolicznych skutkuje zakazem startéw
przez 120 dni.

4. Zawodnik, ktory w kolejnych startach otrzymuje 2 eliminacje z rzedu z powodu
zaburzen metabolicznych swojego konia ma zakaz startu przez 90 dni.

5. W przypadku koni wycofanych (rezygnacja) kon musi by¢ zbadany zgodnie z Art.
821, pkt. 4 Przepiséw PZJ w Dyscyplinie Diugodystansowe Rajdy Konne.

Artykut 9. ZAWODY KRAJOWE | MI EDZYNARODOWE

1. Podziat zawodow:
« ZAWODY MIEDZYNARODOWE - CEI
« ZAWODY OGOLNOPOLSKIE Z UDZIALEM ZAPROSZONYCH
ZAWODNIKOW ZAGRANICZNYCH - CEN
« ZAWODY OGOLNOPOLSKIE — ZO
« ZAWODY REGIONALNE - ZR

2. Zawody rangi ZO i CEN moga by¢ rozgrywane wytgcznie pod warunkiem
umieszczenia ich w centralnym kalendarzu imprez PZJ. Propozycje zawodow
organizator przesyta do Komisji DRK, na co najmniej 6 tygodni przed terminem
rozpoczecia zawodow.

3. Zawody Regionalne ZR mogg by¢ rozegrane wylgcznie po umieszczeniu
w kalendarzu danego WZJ, co najmniej 6 tygodni przed terminem zawoddw.
Propozycje zawodOw zatwierdza i publikuje odpowiedni WZJ w porozumieniu
z Komisjg DRK PZJ. Komisja DRK ma 2 tygodnie na konsultacje propozycji ZR.
Propozycje zawodéw muszg byé¢ opublikowane, na co najmniej 4 tygodnie przed
terminem zawodow. Rozgrywanie konkurséw musi by¢é zgodne z przepisami
dyscypliny Dlugodystansowych Rajdéw Konnych oraz Przepisami Ogolnymi PZJ.

4. Propozycje zawoddw ogolnopolskich, zatwierdza Komisja DRK PZJ w terminie
maksimum dwoéch tygodni od daty otrzymania ich od organizatora zawodow
i publikuje je, co najmniej na 4 tygodnie przed zawodami na stronie internetowej PZJ.
5. Termin nadsytania zgtoszen na zawody organizator podaje w propozycjach.

6. Organizator ma prawo zazadac przestania - wraz ze zgtoszeniem — wpisowego na
zawody.



7. Organizator nie ma obowigzku przyjecia na zawody zawodnikOw, ktorzy nie
dokonali zgtoszenia, nie wniedli optat w wymaganym terminie lub nie posiadajg
odpowiednich dokumentow.

8. Wszystkie konkursy muszg by¢ rozegrane zgodnie z propozycjami zawodow.
W szczegolnych przypadkach organizator moze dokona¢ zmian w programie
zawoddéw w porozumieniu z przewodniczacym komisji sedziowskiej i delegatem
technicznym. Zmiany nie mogq dotyczy¢é zmniejszenia wysokosci nagréd
pienieznych.

9. Mistrzostwa Polski Seniorow rozgrywane sg na dystansie 160 km, a Miodziezowe
Mistrzostwa Polski na dystansie 120 km.

Artykut 10. OBSADA LEKARZY WETERYNARII | SEDZIOW NA ZAWODACH
REGIONALNYCH

1. Na wszystkich zawodach regionalnych wymagana jest obecnos¢ minimum trzech
lekarzy weterynarii w tym jednego lekarza z listy PZJ uprawnionego do obstugi
zawoddéw rajdowych, pozostali cztonkowie komisji weterynaryjnej mogg byc¢
zapraszani z regionu, w ktorym odbywajg sie zawody. Przy wiekszej liczbie
zgtoszonych koni nalezy pamieta¢, ze jeden lekarz weterynarii przypada na 15 koni
i nalezy wtedy odpowiednio zwiekszy¢ liczbe lekarzy.

W zawodach regionalnych dopuszcza sie aby lekarz leczacy byt czionkiem Komisji
weterynaryjnej.

2. Na zawodach regionalnych wymagana jest obecnos¢ przynajmniej jednego
sedziego z Il klasg sedziowska z listy PZJ. Pozostali cztonkowie komisji sedziowskiej
musza posiada¢ minimum Il klase sedziowskg w dyscyplinie rajdow
diugodystansowych.

3. Ze wzgledu na to, ze Lekarz Weterynarii Zawodow (lekarz leczacy) musi badac
konie wyeliminowane z przyczyn metabolicznych zaleca sie, aby byt to lekarz
z duzym doswiadczeniem klinicznym, a jezeli z e wzgleddw organizacyjnych byto by
to mozliwe to powinien on znajdowac¢ sie na Liscie PZJ lekarzy uprawnionych do
obstugi zawodow rajdowych.

Artykut 11. MISTRZOSTWA POLSKI MLODYCH KONI (MPMK)
1. MPMK rozgrywane b eda wedtug oddzielnego regulaminu.



