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Przedstawiamy program Konferencji Rajdowej 2010:

10.00 - 11.45 - Seminarium szkoleniowe cze$¢ | - Belinda Hitzler

11.45 - 12.00 - Przerwa

12.00 - 14.00 - Seminarium szkoleniowe czes¢ Il - Belinda Hitzler

14.00 - 15.00 - Przerwa obiadowa

15.00 - 15.30 - Podsumowanie sezonu 2009 - Andrzej Bereznowski
15.30 - 16.00 - Wystgpienie Prezesa PZJ Marcina Szczypiorskiego
16.00 - 16.15 - Wreczenie nagrod za Rankingi w sezonie 2009

16.15 - 16.30 - Przerwa

16.30 - 17.30 - Przepisy antydopingowe FEI oraz PZJ - Janusz Okonski
17.30 - Sprawy organizacyjne oraz dyskusja

Konferencja odbedzie sie 23 stycznia br. w Kuzni Nowowiejskiej. Gtowng czes$cig bedzie semin
arium Belindy Hitzler

- utytutowanej zawodniczki z Niemiec. Prelegentka podzieli sie ze stuchaczami swoimi
doswiadczeniami zwigzanymi z takimi tematami jak: wybor konia do rajdéw, trening konia
rajdowego, zywienie i suplementacja, opieka w czasie codziennego treningu oraz zawodow.




